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AZIONE 3 –  LABORATORIO DELLA CITTÀ SOSTENIBILE DELLE BAMBINE 

E DEI BAMBINI 
 
 
Prima fase: come ti muovi a Muggia, quali sono i posti pubblici in cui ti ritrovi con 
amici? Analisi dello stato dell’ambiente e individuazione degli indicatori. 
 
Bambine bambini: lavoro sui percorsi che fanno quotidianamente 
Adolescenti: spazi di aggregazione e mezzi di trasporto (bici/motorini/bus) 
 
 

Incontro 1° 
Introduzione e spiegazione del progetto, che cos’è la mobilità sostenibile (con 
giochi e animazione) 
 
 
Incontro 2° 
Come ti muovi? Come sono gli spazi in cui ti ritrovi con gli amici? 
Realizzazione delle mappe dei percorsi che i bambini fanno quotidianamente, 
con indicazione delle criticità presenti.  
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Incontro 3° 
Analisi del lavoro fatto e organizzazione della proposta da fare nelle scuole. I 
rappresentanti dei bambini e dei ragazzi sono i responsabili e gli organizzatori 
dell’attività da proporre a tutti gli altri bambini e ragazzi, a cui verrà chiesto di 
disegnare il proprio percorso quotidiano con indicazioni dei problemi e dei pregi. 
 
 
Incontro 4° 
Attività nelle scuole: i rappresentanti dei bambini e dei ragazzi propongono assieme 
ai maestri e ai professori l’attività di disegnare il loro percorso quotidiano. I disegni 
verranno raccolti e in sede di progetto verranno analizzati dai rappresentanti in 
modo da formulare un progetto in grado di rispondere alle esigenze di tutti. 
 

 
Incontro 5° 
Analisi dei disegni raccolti nelle scuole e individuazione assieme agli animatori 
degli indicatori 
 
 

 
Seconda fase: costruzione di un piano di strategie per rendere i percorsi sicuri e i 
luoghi di aggregazione accoglienti.  

 
Incontro 6° 
Attraverso strumenti di animazione diversi verrà costruito un piano strategico per i 
percorsi sicuri e per gli spazi di aggregazione. 
 
 
Incontro 7°  
Plastico e/o piccola rappresentazione teatrale o cortometraggio di come devono essere 
i percorsi sicuri e gli spazi di aggregazione. 
 
 
Incontro 8° 
Costruzione assieme agli animatori di “cartelli stradali” che servano a individuare i 
percorsi sicuri 

 
 
 
Terza fase: grande festa finale – la giornata della mobilità sostenibile delle bambine e 
dei bambini a Muggia. 

 
presentazione alla cittadinanza del lavoro fatto con l’individuazione di un percorso sicuro 
in città rappresentato con i cartelli realizzato dai ragazzi. 
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